
Ausrüstungsliste für Skipper 
 
 Bereit Eingepackt 
Allgemeines   
Bändsel (10 m rot, 10 m blau)   
Schnur   
Spione und Wollfaden   
Wasser-Desinfektionsmittel   
Silikon/Teflon-Schmierspray   
Crewliste, Checklisten, Einkaufsliste   
Rettungsdecke (Alu)   
Feuerlöschdecke   
Ev. Fischfanggerät   
Segelausrüstung   
Schwimmweste, Lifebelt, CO2-Ersatzpatronen   
Stiefel   
Bordschuhe   
Ölzeug   
Regenjacke, Regenhose (für Langtörns, kalte Jahreszeit oder kalte 
Gewässer) 

  

Ev. Handschuhe (Segel-, Kälteschutz)   
Sonnenhut, ev. Wollmütze   
Schutzhandschuhe (für Anker-/Anlegemanöver)   
Flossen, Taucherbrille, Schnorchel   
Skippermesser   
Ersatzschäkel   
Taschenlampe mit Ersatzbatterie   
Navigationsausrüstung   
Seehandbücher   
Ev. Seekarten   
Ev. Reiseführer   
Ev. persönliches GPS   
Persönlicher Handpeilkompass   
Ev. persönlicher Feldstecher   
Ev. Kurzwellenradio mit Ersatzbatterien   
Ev. Diktaphon   
Ev. Spannungsumformer 12V / 9V / 6V Gleichstrom mit Kabel und 
Variostecker 

  

Segeltasche, Sporttasche oder Seesack, Reisebeutel, Gepäcksäcklein   
Pass und ev. Visum   
Führerausweis PW   
Skipperausweis   
Impfausweis   
Flugbillett   
Bahnbillett, Halbtaxabo   
Bargeld (CHF, ausländische Währung)   
Kreditkarte   
Checks   
Reservebrille, Kontaktlinsen, Sonnenbrillen (Clip, Bollé), Sicherungsbänder   
Necessaire   
Unterwäsche   
Socken   
T-Shirts   
Pullover (ein leichter, ein warmer)   
Faserpelz   
Jeans   
Seglerhose   
Shorts   



Trainingsanzug   
2 Badehosen   
Badetuch   
Kleider für den Ausgang   
Strassenschuhe   
Plastiksäcke (für Schuhe, schmutzige Wäsche)   
CD’s oder Kassetten, ev. eigener Walkman   
Ev. Mobilphone   
Schreibzeug   
Adressliste   
Lesestoff   
 
 
 


